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Guía para estudiar idiomas

en el extranjero

Cómo elegir academia y curso, cómo funciona la reserva y una

lista para preparar el viaje paso a paso.
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Esta es la versión revisada de la guía que enviábamos a nuestros estudiantes desde

2012, puesta al día para 2027. Es gratuita y no hace falta registrarse.

Si tienes cualquier duda mientras la lees, escríbenos a info@languagebookings.com:

te contestamos en tu idioma.
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1. Elegir academia y curso

¿Por qué estudiar el idioma en el país?

Aprender un idioma donde se habla es la forma más rápida de pasar de entenderlo a

usarlo. Fuera de clase sigues practicando: en la tienda, en el transporte, con tu

familia de acogida o con tus compañeros de piso. Además conoces otra cultura, haces

amigos de muchos países y sumas una experiencia que se valora en el trabajo.

Lo que más cuenta es el tiempo. Con una o dos semanas ganarás soltura; con cuatro o

más, avances que se mantienen. Muchos estudiantes dicen que la tercera y la cuarta

semana son las que más aprovechan, cuando ya se han adaptado a la ciudad.

Cómo elegir academia

Compara el precio total, no el de una semana: curso, matrícula, material y

alojamiento. En cada ficha de LanguageBookings.com ves el total para tus fechas

antes de reservar.

Mira las acreditaciones de la academia (organismos oficiales o asociaciones del

sector): suponen inspecciones de la enseñanza y de las instalaciones.

Lee las opiniones de otros estudiantes y fíjate sobre todo en las recientes.

Piensa en la ubicación. En el centro lo tienes todo cerca, pero el alojamiento

suele ser más caro; en las afueras o en una ciudad pequeña hay más tranquilidad y

menos estudiantes de tu país.

Tamaño. Una academia grande tiene más niveles y horarios; una pequeña, un

trato más cercano.

Tipos de curso

Curso general

Entre 15 y 20 lecciones a la semana: gramática, vocabulario, comprensión y

conversación.

Curso intensivo

Entre 25 y 30 lecciones a la semana, para avanzar rápido en poco tiempo.

Preparación de exámenes

IELTS, Cambridge, TOEFL, DELE, DELF, CELI, Goethe y otros. Suelen tener fechas

de inicio fijas.
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Clases individuales

A tu ritmo y sobre lo que necesitas. Se pueden combinar con un curso de grupo.

Cursos para jóvenes

Cursos de verano para menores, con supervisión, alojamiento y actividades.

Cursos para adultos (30+ o 50+)

Grupos de edad parecida y un ritmo más tranquilo.

Negocios y fines específicos

Vocabulario profesional: empresa, medicina, derecho, turismo… A veces piden un

nivel mínimo.

Idioma y actividad

Clases por la mañana y por la tarde cocina, surf, baile, cultura u otra actividad.

¿Cuándo empiezan los cursos?

Casi todos los cursos generales empiezan cualquier lunes del año. Para principiantes

absolutos y para los cursos de examen suele haber fechas fijas: compruébalas en la

ficha del curso.

¿Cuándo es mejor ir?

Julio y agosto son temporada alta: hay más estudiantes y, en muchas academias, el

curso y el alojamiento cuestan más. De septiembre a junio suele ser más barato y las

clases son más pequeñas. Si viajas en verano, reservar con uno o dos meses de

antelación te deja más alojamientos donde elegir.

¿Con cuánta antelación reservo?

Normalmente basta con un mes. Si necesitas visado, cuenta con tres a seis meses: la

academia emite la carta de admisión cuando el curso está pagado, y después el

consulado necesita su tiempo.

¿Cuánto tiempo debo quedarme?

El mínimo suele ser una semana, pero la diferencia se nota de verdad a partir de

cuatro.

¿Qué edad hace falta?

Cada curso indica su edad mínima en la ficha. La mayoría de los cursos para adultos

aceptan estudiantes desde los 16 o 18 años.
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¿Y si no sé mi nivel?

No pasa nada: haces una prueba de nivel (el primer día o antes, en línea) y te colocan

en el grupo adecuado. Los niveles van del A1 (principiante) al C2 (experto).

Material, alumnos por clase y certificado

El material lo incluyen unas academias y otras lo cobran aparte; en la ficha verás

si es obligatorio y cuánto cuesta. Se paga a la academia.

El número de alumnos por clase figura en cada ficha; lo habitual es entre 8 y

15.

Casi todas las academias dan un certificado de asistencia y nivel al terminar.

Muchas organizan actividades y excursiones; unas son gratuitas y otras se pagan

allí.

¿Puedo trabajar mientras estudio?

Depende de tu nacionalidad, del país y del tipo de visado, y las normas cambian.

Consulta la web oficial de inmigración del país antes de contar con ello.
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2. Alojamiento, llegada y traslado

Alojamiento a través de la academia

Lo más sencillo es reservarlo junto con el curso, en la misma página. La academia

elige y revisa sus alojamientos y, si algo va mal, te cambia a otro. La dirección exacta

te la da cuando el curso está pagado y le has enviado los datos del vuelo.

Familia de acogida

Practicas a todas horas y conoces la vida local. Suele incluir desayuno o media

pensión. Muchas familias viven fuera del centro: cuenta con el transporte público.

Avisa al reservar de alergias, dieta o problemas de salud.

Residencia de estudiantes

Habitación individual o compartida, zonas comunes y ambiente internacional. A veces

con comidas.

Piso compartido

Más independencia: cocinas tú y compartes con otros estudiantes.

Estudio

Para quien quiere intimidad: baño y cocina propios.

Casa del profesor

Vives y estudias con tu profesor: inmersión total.

Comidas

Sin comidas (self-catering): con acceso a cocina.

Alojamiento y desayuno.

Media pensión: desayuno y cena.

Pensión completa: desayuno, comida y cena.

Fianza

Algunos alojamientos piden una fianza a la llegada que se devuelve al salir si no hay

daños. Pide siempre un recibo.

Alojamiento por tu cuenta

Si prefieres elegir tú la habitación, verla en el mapa y hablar antes con el anfitrión, o

alojarte sin hacer un curso, busca en Gomfy, nuestra web de alojamiento para
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estudiantes.

¿Qué día llego?

El día antes de empezar: si el curso empieza el lunes, llega el domingo. El alojamiento

suele estar disponible desde el día anterior al inicio.

Traslado desde el aeropuerto

Muchas academias ofrecen traslado desde el aeropuerto o la estación: te espera un

conductor con tu nombre y te lleva al alojamiento. Es opcional y se añade al reservar;

resulta útil tras un vuelo largo o si llegas de noche. Por tu cuenta, el tren, el autobús

o el taxi suelen salir más baratos.

Para el traslado y para la familia, envía a la academia tu número de vuelo y la hora de

llegada en cuanto los tengas.
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3. Cómo reservar con LanguageBookings.com

1. En la ficha de la academia, elige el curso, la fecha de inicio y las semanas, y añade

alojamiento y traslado si los quieres. Verás el total, lo que pagas ahora (el

depósito) y el resto.

2. Rellena tus datos y paga el depósito. Es parte del precio total, no un gasto extra.

3. La academia confirma la plaza y el precio en uno o dos días laborables. Te llega un

correo con la confirmación, los datos de la academia y lo que queda por pagar.

4. Pagas el resto directamente a la academia, normalmente 15 días antes de

empezar. El material que se cobra aparte se paga allí.

El depósito

Con tarjeta, el depósito solo se retiene: no se cobra hasta que la academia

confirma. Si no hay plaza, la retención se libera.

Con PayPal o transferencia se cobra al reservar; si la academia no puede

aceptar la reserva, se te devuelve.

La transferencia bancaria no está disponible desde todos los países. Con

transferencia, la reserva se envía a la academia cuando llega el pago.

Una vez que la academia ha aprobado la reserva, el depósito no se devuelve. Las

cancelaciones y los cambios posteriores siguen las condiciones de la academia,

que verás en su ficha y en el correo de confirmación.

La academia confirma el precio

Los precios de la web salen de las tarifas de cada academia, y la academia confirma

el precio de cada reserva. Si hubiera alguna diferencia, te lo decimos y decides tú:

seguir, cambiar de academia o cancelar con devolución del depósito.

No compres el vuelo todavía. Espera a tener la confirmación de la academia

antes de comprar billetes que no se puedan devolver.

Qué hacemos nosotros

Te ayudamos a comparar academias, respondemos en tu idioma y hablamos con la

academia si surge cualquier problema, antes y durante el curso. Escríbenos a

info@languagebookings.com.

Guía para estudiar idiomas en el extranjero · Edición 2027 · LanguageBookings.com 8

mailto:info@languagebookings.com


4. Lista para preparar el viaje

Paso 1. Revisa tu reserva

Que tu nombre y tus datos de contacto estén bien escritos.

La academia, la ciudad y el curso.

Las fechas de inicio y fin, y el alojamiento y el traslado si los pediste.

Cuando llegue la confirmación: cuánto queda por pagar, cómo y cuándo, y los

datos de contacto de la academia.

Paso 2. Pasaporte o documento de identidad

Comprueba que es válido durante toda la estancia; algunos países piden seis meses

de validez desde la entrada. Si tienes que sacarlo o renovarlo, hazlo cuanto antes.

Paso 3. Visado

Consulta los requisitos de visado actuales. Las normas de entrada cambian a

menudo y dependen de tu nacionalidad, del país y de la duración del curso.

Infórmate en la web oficial de inmigración del país de destino o en su embajada o

consulado antes de comprar el vuelo.

Si necesitas visado, la academia te enviará la carta de admisión y el justificante de

pago cuando el curso esté pagado. Pregúntale antes si emite documentos para visado:

no todas lo hacen. Algunas cobran el envío urgente de los originales.

Pedir el visado es responsabilidad del estudiante: LanguageBookings.com no puede

solicitarlo por ti.

Paso 4. Vuelo

Cómpralo cuando tengas la confirmación de la academia.

Lo ideal: llegar el domingo y volver el sábado o el domingo después del último día

de clase.

Envía a la academia el número de vuelo y la hora de llegada.

Guarda el teléfono de emergencia de la academia por si el vuelo se retrasa.
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Paso 5. Seguro

Contrata un seguro de viaje con asistencia médica para toda la estancia; para algunos

países y visados es obligatorio. Si eres de la UE y estudias en otro país de la UE, lleva

además la Tarjeta Sanitaria Europea, que no sustituye al seguro. Mira qué cubre en

cancelación, equipaje y responsabilidad civil.

Paso 6. Dinero

Avisa a tu banco de que viajas y mira las comisiones por pagar y sacar dinero

fuera.

Lleva dos medios de pago (por ejemplo, dos tarjetas) y algo de efectivo para el

primer día.

Haz un presupuesto semanal: transporte, comidas fuera, ocio, excursiones y móvil.

El resto del curso se paga a la academia en su moneda: el banco puede cobrar por

el cambio.

Paso 7. Teléfono e internet

Mira si tu tarifa incluye itinerancia (dentro de la UE suele estar incluida) o compra

una SIM local o una eSIM al llegar. Para hablar con casa basta cualquier aplicación

de mensajería o videollamada con wifi.

Paso 8. Equipaje

Mira el clima de la ciudad para tus fechas y las normas de equipaje de tu aerolínea.

Documentos: pasaporte o DNI, visado si hace falta, confirmación de la reserva,

seguro y copias (en papel y en el móvil).

Ropa para vestir por capas y un chubasquero o paraguas.

Calzado cómodo para caminar.

Adaptador de enchufe y cargadores.

Tus medicinas habituales con la receta, mejor en el equipaje de mano.

Útiles de aseo para los primeros días.

Cuaderno o tableta para clase.

Un pequeño detalle de tu país si vas a vivir con una familia.

Paso 9. Prepara el idioma

Unas semanas antes, repasa con aplicaciones, series o pódcasts en el idioma. Si la

academia tiene prueba de nivel en línea, hazla antes de llegar: empezarás en el grupo
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correcto desde el primer día.

Paso 10. Salud

Pregunta a tu médico si necesitas alguna vacuna o precaución para el país. Informa a

la academia y al alojamiento de alergias o problemas de salud. Apunta el número de

emergencias del país (en la UE, el 112).
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5. Saca el máximo partido

Habla desde el primer día, aunque te equivoques: para eso has ido.

Apúntate a las actividades de la academia y sal con compañeros de otros países.

Si vives en familia, comparte las comidas y cuéntales tu día.

Lleva un cuaderno con las palabras y frases nuevas.

Sal de la rutina: mercados, bibliotecas, intercambios de idiomas, voluntariado.

Si quieres un título oficial, pregunta en la academia por los exámenes de la zona.

Al volver

Guarda tu certificado, sigue practicando con los amigos que has hecho y cuéntanos

qué tal te fue: tu opinión ayuda a otros estudiantes a elegir.

LanguageBookings.com · info@languagebookings.com · Edición 2027.

Precios, condiciones y requisitos pueden cambiar. La información de cada academia está en su

ficha, y la academia confirma el precio de cada reserva.
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